Сценарий открытого внеурочного занятия к семинару
Слайд 1. Тема занятия: «Учимся дружить»
Цель: формирование у учащихся коммуникативных навыков, умения сотрудничать и сплочение классного коллектива.
Задачи: 
1. Создание положительного эмоционального фона, атмосферы доверия.
2. Раскрыть понятия «дружба», «друг».
3. Формирование адекватной оценки себя и других.
4. Отработка навыков общения и взаимодействия с людьми.
5. Привлечь внимание детей к невербальным средствам общения.
6. Дать возможность потренироваться в невербальном общении.
Инвентарь: два ватмана, краски акварель, кисти, мячик любой величины, проэктор, ноутбук, две корзины.
Ход занятия.
Здравствуйте, ребята!
Добрый день, уважаемые гости! Мы очень рады видеть Вас на нашем занятии.  Ребята, посмотрите на наших гостей и поприветствуйте их.
А теперь, давайте посмотрим как называется наше занятие сегодня. Дети читают название вместе с учителем: «Учимся дружить».
Перед началом занятия мы хотели бы предложить вам ребята и нашим гостям выполнить одно упражнение. Ноябрь подходит к концу и за окном уже не так часто светит яркое солнышко. А у нас в классе есть солнышко Слайд 2. Посмотрите, какое оно красивое. Давайте мы улыбнёмся ему, и нам станет теплее. У кого-то сегодня плохое настроение, кто-то встал не с той ноги. Но мы попытаемся всё плохое оставить за дверью. А теперь представим себе, что ваши ладошки – это маленькое зеркальце, посмотрите в него, улыбнитесь себе, а теперь улыбнитесь друг другу. Ну а чтобы совсем поднять настроение – потрите ладошки друг о друга, ну вот, нам стало тепло, уютно и весело.
Сегодня, ребята, мы с вами будем говорить о дружбе: её правилах, опасных моментах и способах избегания ссор со своими друзьями. А пока, давайте вспомним правила работы на наших занятиях, которые представлены на доске (плакат 1. «Правила работы на занятии»). Хорошо, молодцы!
Ну а теперь начнём разговор о дружбе. Ребята, как вы думаете, что такое дружба? Кого вы можете назвать настоящим другом? (ответы учащихся)
С дружбой приходится сталкиваться в жизни каждому человеку. Когда у человека есть настоящие друзья, это сильно влияет даже на то, насколько счастливым он себя чувствует. Но, к несчастью, под маской дружбы иногда прячутся несколько иные отношения, и иногда в результате этого человек испытывает разочарование. Для каждого из нас важно умение отличить дружбу от других видов отношений, а для этого в первую очередь нужно знать, что же представляет собой дружба.
Кроме того, понимание того, что же такое дружба, поможет нам самим быть хорошим другом, обрести надёжных друзей и сохранять дружбу крепкой.
Слайд 3.Согласно толковому словарю Ожегова, Дружба – это «близкие отношения, основанные на взаимном доверии, привязанности, общности интересов. Дружба – это дополнение одного человека другим, это полное понимание друг друга и умом, и душой, а друг – это человек, который тревожится, волнуется, переживает и радуется за другого человека, своего друга, это человек, которому можно доверять.
Существуют определённые правила дружбы, которые нужно соблюдать, если вы не хотите потерять друга, давайте посмотрим, что же это за правила (плакат 2).
И, конечно, в каждом из нас есть полезные качества для дружбы, такие как: Слайд 4. искренность, открытость; сочувствие; умение выслушать; интерес к делам и переживаниям другого; готовность прийти на помощь, быть рядом в трудную минуту; готовность прощать; умение признавать свои ошибки; умение принимать советы; умение хранить секреты. 
Итак, мы с вами уже знаем, что такое дружба, её правила и качества характера, необходимые в отношениях с друзьями, а теперь давайте немного поиграем в игру «Похвали себя сам». Каждый из вас сейчас будет называть своё имя и на первую букву имени называть хорошее качество, которым вы обладаете, например, меня зовут Татьяна Викторовна, моё имя начинается с буквы «Т», а качество характера «терпеливая». Итак, начинаем по цепочке с Маши Черновой. Дорогие гости, предлагаем и Вам принять участие в нашей небольшой игре.
Молодцы, ребята, у нас получилось прекрасное упражнение, и спасибо нашим гостям, что приняли в нём участие! 
-Скажите, пожалуйста, какие чувства вы испытывали, когда хвалили сами себя? Может быть, кто-то испытывал смущение? А кто-то гордость? Для кого-то это обычное дело? А, может быть, вы заметили что-то необычное в поведении своих одноклассников, когда они называли своё хорошее качество? (ответы учащихся)
Ребята, а замечали ли вы когда-нибудь, что в общении друг с другом люди используют не только слова, но и жесты, мимику, позу. (слайд 5) 
Сейчас вы поделитесь на пары (так как вы сидите за партами) и вашей задачей будет без слов  с помощью мимики и жестов показать нам ситуации, которые будут написаны на  карточках, а все остальные должны угадать какую ситуацию вы нам показываете, так мы с вами поиграем в игру «Пойми меня». Итак, сейчас вы сами выберете себе ситуацию, вытянув любую карточку из моих рук. Начинаем.
1. Наша Таня громко плачет, Уронила в речку мячик…
2. Сегодня на улице очень холодно …. я замёрз.
3. Вчера по телевизору я смотрел смешную передачу.
4. Мы любим собирать башни из конструктора.
5. Этим летом я научился плавать.
6. Я бегаю быстрее всех…
7. Я люблю поспать…
А вот у нас осталась одна карточка лишняя, уважаемые гости, прошу кого-нибудь из Вас найти себе пару и поучаствовать в нашей игре, чтобы у нас не оставалось лишних карточек.
Молодцы, ребята! Нам было очень интересно! Спасибо, дорогие гости за участие! Итак, все справились с заданием, но ребята, скажите почему в некоторых ситуациях удалось не сразу отгадать о чём идёт речь? Какие движения помогли вам понять что за ситуация перед нами? (ответы учащихся)
А давайте-ка с вами подумаем, какие невербальные средства общения вы используете в школе? (встаёте, когда входит в класс учитель; поднимаете руку, когда хотите ответить на уроке; машете рукой на прощание другу, когда уходите домой из школы; здороваетесь за руку с другом, когда встречаетесь в школе; опускаете голову вниз, если не можете ответить на вопрос учителя и пр.) А какие мы знаем профессии, в которых используются только невербальные средства общения? (дирижер, инспектор ДПС, регулировщик, спортивный судья, сурдопереводчик) (Слайд 6)
Ну, вот таким образом, мы узнали, что можно общаться и без слов, что в дружбе тоже очень важно, ведь иногда по выражению лица своего друга можно понять, какое у него настроение, болен он или здоров, и даже при встрече друзей, особенно мальчиков, мы наблюдаем невербальное общение, т.к. здороваясь, они пожимают друг другу руку. 
Ну а сейчас, пришло время немного отдохнуть и поиграть в игру-эстафету «Посадка и уборка картофеля». Итак, класс делится на две команды. Перед каждой командой стоит корзина с картофелем. Задача первого участника посадить картофель, а второго - собрать картофель. Ну а следующие участники выполняют то же самое. 
А давайте ещё и наших гостей пригласим поиграть с нами.(игра)
Итак, отдохнули, а теперь с «новыми» силами продолжаем наш разговор о дружбе.
Ребята, мы все знаем, что в отношениях друзей случаются такие ситуации, когда они друг с другом ссорятся и, порой, ссоры возникают из-за пустяков, например, из-за того, что один из друзей не смог помочь другому, но не из-за того, что не хотел, а из-за того, что не смог правильно отказать другу в помощи и объяснить причину отказа вежливо, так как боялся обидеть его. 
Перед Вами лежат карточки с причинами отказа, сейчас вы в парах подумаете, почему вам бывает сложно отказать своему другу, а потом мы с вами обсудим как нужно правильно отказывать, чтобы не обидеть.
Итак, давайте с вами посмотрим на причины отказа (Слайд 7). 
· Ты не сможешь сделать то, о чём тебя просят, потому что
 плохо себя чувствуешь, болеешь;
· Вещь, которую у тебя просят, очень нужна тебе самому;
· Ты занят в то время, когда тебя просят прийти или что-то сделать;
· Ты не хочешь делать то, о чём тебя просят, потому что это не интересно;
· Ты не хочешь делать то, о чём тебя просят, потому что это опасно;
· Ты не хочешь делать то, о чём тебя просят, потому что обещал родителям не делать этого;
· Ты не можешь сделать то, о чём тебя просят, потому что устал;
· Ты не можешь сделать то, о чём тебя просят, потому что не знаешь как это сделать. 
Теперь, мы с вами знаем, что, когда ты отказываешь другу, нужно называть честно причину отказа и делать это вежливо. Вежливо отказать , (Слайд 8) значит сделать это, используя вежливые слова, доброжелательную интонацию, уверенно, глядя в глаза и объяснить причину, по которой не можете выполнить просьбу. И если мы будем соблюдать это правило, то дружба будет крепкой, основанной на доверии и понимании.
Итак, наше занятие потихонечку подходит к концу и нам хотелось бы у вас спросить, что вы узнали сегодня? А, может быть, вы чему-нибудь научились? (ответы учащихся)
Молодцы, ребята! Мы с вами очень хорошо поработали!
Ну и в заключение нашего занятия, давайте выполним такое упражнение «Ласковые руки - добрый взгляд - приятная улыбка» (Слайд 9 как слайд 1) . И нашим гостям мы тоже предлагаем вместе с нами выполнит это упражнение. Возьмитесь за руки со своим соседом, так чтобы получились пары, повернитесь к нему лицом, посмотрите добрым взглядом ему в глаза и улыбнитесь.
На этом приятном моменте, мы завершаем с вами наше занятие.
И мы желаем вам, чтобы каждый день для вас начинался с доброго взгляда и приятной улыбки!
Спасибо, ребята, за такое прекрасное занятие, вы молодцы!
Спасибо, ( Слайд 10) наши уважаемые гости, за внимание и за то, что приняли участие в наших мини-играх.
Всего доброго!

